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od  25 . 11.  do  29 .11. 2024 2020
. do 13. 4. 2011


obsahuje alergeny
	Pondělí
	P
	Chléb, pomazánka lososová, okurek, caro
	1,4,7

	
	O
	Hrstková
	

	
	
	Kuřecí se sýrovou omáčkou, těstoviny, ovoce
	1,3,7

	
	S
	Grahamový rohlík, hummus, rajče, mléko
	1,7

	Úterý
	P
	Špaldová kaše s medem a skořicí, krájené ovoce, čaj
	1,7

	
	O
	    Žampionová
	1,7

	
	
	Krůtí roláda se špenátem a Lučinou, bramborová kaše, kompot
	1,7

	
	S
	Chléb, máslo, plátek sýra Gouda, okurek, mléko
	1,7

	Středa
	P
	Chléb, máslo, plátek šunky, mrkev, caro
	1,7

	
	O
	Rýžová
	9

	
	
	Znojemská hovězí pečeně, rýže, zeleninový salát
	1

	
	S
	Celozrnný špaldový perník, krájené ovoce, kefír
	1,3,7

	Čtvrtek
	P
	Jogurt, kukuřičné lupínky, krájené ovoce, čaj
	1,7

	
	O
	Jáhlová se zeleninou
	[bookmark: _GoBack]9

	
	
	Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík
	1,3,7,9

	
	S
	Raženka s máslem obložená zeleninou, mléko
	1,7

	Pátek
	P
	Chléb, pomazánka tvarohová s vejci, rajče, mléko
	1,3,7

	
	O
	Čočková
	1

	
	
	Smažené rybí filé, bramborová kaše, zeleninový salát
	1,3,4,7

	
	S
	Cereální polštářky s mlékem, krájené ovoce
	1,7



K obědu je k dispozici ochucený nápoj a voda.
Vedoucí jídelny Romana Buchlovská
Změna jídelníčku vyhrazena!
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